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Ce30H: BECHA-JIETO

ExeHeBHOE MEHIO Wis o0ydaromuxcs 12-18 et

v

Bbixog,

baoao r KanopuitHocte | benku Hupbl | Yrnesogpbl
KapTodenb oTBapHOW B MOJOKE 150 173,7 4,5 3,7 17,7
Macno cansoyHoe (nopumamm) 10 66,1 0,1 7,3 0,1
Pbiba TyweHasa B TOmaTe ¢
oBoUW@MU (MUHTaW) 100 147,3 13,9 7,4 6,3
Yait c caxapom 200 26,8 0,2 0 6,4
Xneb rweHUYHbIN 50 117,2 3,8 04 24,6
AnenbcuH 105 39,7 0,9 0,3 12,7

ExenHeBHOE MeHIO s o6yyaromuxcs 12-18 netr OB3
Beixog,

bnogo r KanopuitHocTte | Benku Xupbl | Yrnesogpbl
KapTtodenb 0TBapHOM B MOJIOKE 150 173,7 4,5 3,7 17,7
Macno cameoyHoe (nopumsamm) 10 66,1 0,1 7,3 0,1
Pbiba TylweHasa B TOMaTe C
0BOLWAMM (MUHTaN) 100 147,3 13,9 7,4 6,3
Yai c caxapom 200 26,8 0,2 0 6,4
Xneb nuweHNYHbIN 50 117,2 3,8 0,4 24,6
AnenbcuH 105 39,7 0,9 0,3 12,7
Abnoko 129 36,4 0,3 0,3 8
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